
הכנות ליום הברית

! חשוב לזכור,אך אם זאת – ההתרגשות גדולה, ואולי ישנם לחצים

בנכם עומד להיכנס תחת כנפי השכינה (להיות חלק מעם ישראל) בבריתו של אברהם אבינו עליו
ראוי לכם להיות שמחים ומאושרים על כך. – השלום, לכן בראש ובראשונה

כדאי להשתדל ולהכניס אל לבכם ביום זה, שמחה ואושר (עד – תינוקכם בידיים של מוהל מנוסה
כמה שאפשר).

שנה. אומנות המילה ניתנה לנו מאב לבן, 2000 -עם ישראל עושה ברית מילה כבר כ – צריך לזכור
ומיליוני יהודים נכנסו ונכנסים בבריתו של אברהם אבינו ע"ה.

החיבור בין התינוק לאימו הוא מדהים, הוא הרי היה בתוך הרחם 9 חודשים, כל החיות
שלו קיבל ממך. כאשר הוא ער הוא מחפש אותך הקירבה והרוגע שלך מרגיעים אותו.

ככל שהאם תשדר רוגע, התינוק יהיה רגוע, – בזמן הברית יגיב התינוק בהתאם לאימו,
וכן להפך.

((בזמן הברית כדאי שתנגני לעצמך ניגון או שיר שאת אוהבת

הכנות לברית:

חשוב להאכיל את התינוק כשעה וחצי לפני הברית.

לא כדאי למרוח משחה באזור הברית.

יש להכין במקום שקבעתם לערוך את הברית:

כיסא לאליהו הנביא (כל כיסא אפשרי)

שולחן יציב או כיסא גבוה

כרית קשה

יין לקידוש (עדיף כרמל מזרחי)

3 כוסות חד פעמיים

4 חיתולי בד

4 טיטולים

מגבונים לחים

משחה ויטה מרפן (בית מרקחת)

http://www.brit-milla.co.il/?page_id=84


טיפות אקמולי לתינוק (בית מרקחת)

מטפחת ראש לאימא

אורחים

שמחה

כאב הברית משתנה בין תינוק לתינוק והוא יכול להמשך בין יומיים לשלושה

1-008-082-088 - לחצו לקבלת ייעוץ מקצועי חינם או התקשרו

http://www.brit-milla.co.il/?page_id=31

