
מבוגר - הוראות לאחר הברית

מזל טוב

צמוד או בגד ים כדי להצמיד את מקום הברית אל הבטן, דבר שיכול תחתון לאחר הברית טוב ללבוש
להקל על התנועה.

באזור הברית. זה עובר לאחר מספר הרגשה קלה של צריבה ההרדמה תפוג לאחר כשעה ותהיה
שעות.

אם ישנם כאבים, רצוי לקחת כדור נגד כאבים.

לידי ארקציה, דבר שיכול להגביר כאב באזור הברית. הדבר יכול להביא לא ממולץ לראות טלביזיה,

במידה ויש ארקציה, יש להניח באזור האשכים שקית עם קרח.

 

ככלל:

שהוא ויתכן כל אדם מגיב אחרת לאחר ברית מילה, אם זאת תתכן התנפחות של העור באזור הברית,
.הדבר טבעי וחולף לאחר מספר ימים  - יהפוך לצבע סגול

■אין מניעה לחזור לעבודה ולפעילות בתנאי שלא מרימים דברים כבדים לפחות למשך שבוע.

 

■ישנם תפרים באזור הברית, הם נמסים מאליהם תוך 3 שבועות, אין לנסות ולמשוך אותם החוצה

שום פנים ואופן.

 

■בבריכה לאחר 3 שבועות.  אפשרית לאחר שבוע, – רחיצה בים

בכל שאלה ובכל שעה ניתן ליצור עימנו קשר

סוף סוף הינך יהודי שלם –  מזל טוב
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